Speiseplan November 2024 Kastanien sammeln, Kirbissuppe essen, Spazieren gehen, Herbstsonne genief3en HLWFW
Anderungen vorbehalten K LJ r> r L[ N
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Herbstferien Herbstferien Herbstferien Herbstferien Herbstferien
04.11. | 2DHW/TURR 05.11. | 2AHW/HECT 06.11. | 2FW/HECT 07.11. | 2CHW/MAYR 08.11. | 2BHW/RIED
VEGETARISCHE KUCHE LA

Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0
Paprikahend! A,G,L
Zartweizen A,G
Walnuss-Apfel-Wirfel

Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0
Hirse-Gemuse-Gratin C,G,L
Tomatensauce

Salatbowl/Gebéck A,C,G,L,M,0
Puten-Rahm-Geschnetzeltes
mit Champignons A,G,L
Butterspatzle A,C,G

Salate vom Buffet/Gebéack A,C,G,L,M,0
Gemuse-Curry A,C,D
Basmatireis
Topfenschnitte C,G,H

VEGETARISCHE KUCHE

Salatbowl G,L,M,0
Ofenkartoffel mit Gemusefille

A,C,GH . Mohn-Apfel-Kuchen A,C,G,H Sauerrahmdip A,G,L
Himbeercreme A,C,G,H Apfel-Zimt-Crumble A,G,H
1111, | 2DHW/TURR 12.21. | 2AHW/HECT 13.21. | 2FW/HECT 14.11. | 2CHW/MAYR 15.21. | 2BHW/RIED
o
H
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': VEGETARISCHE KUCHE VEGETARISCHE KUCHE
| Buffi ack A LM
N | S3late vom Buffet/Geback A CGLMO | o Buffet/Gebiick A C,G,LM,0 X Salate vom Buffet/Gebiick A,C,G,L,M,0 .
W Schlutzkrapfen ) Salatbowl/Geback A,C,G,L,M,0 o Minestrone L
) Vollkornpizza . Gratinierte Polenta R .
o) mit Butter und Parmesan A,C,G . . Gemuselasagne AF,G,L . . . Cannelloni mit Ricottafulle A,C,G,L
mit Tomaten, Mais und Mozzarella A,G o mit mediterranem Gemuse A,C,G,L .
© Panna cotta G . Tiramisu A,C,G Zitronenmascarpone G
H Giottodessert A,G,H Nougatcreme G,H
E
18.11. | 2DHW/TURR 19.11. | 2AHW/HECT 20.11. | 2FW/HECT 21.11. | 2CHW/MAYR 22.11. | 2BHW/RIED

Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0
Pasta
mit Thunfischsauce A,C,D,G,L
Kirschkuchen A,C,G,H

VEGETARISCHE KUCHE

Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0
Spinatknddel mit brauner Butter und
Parmesan A,C,G

VEGETARISCHE KUCHE

Klare Gemisesuppe
mit Backerbsen A,C,G,L
Blatterteigstrudel
mit Karfiol-Karotten-Fulle A,C,G,L

VEGETARISCHE KUCHE

Salate vom Buffet G,L,M,0
Kartoffel-Lauch-Suppe A,C,L
Scheiterhaufen mit

Salatbowl/Geback A,C,G,L,M,0
Asiapfanne mit Putenfleisch
Basmatireis D,C,G,L
Mangodessert G

Joghurtbecher G Krautersauce G Vanilleschaum A,C,G,H
Pudding im Glas A,G
25.11. | 2DHW/TURR 26.11. | 2AHW/HECT 27.11. | 2FW/HECT 28.11. | 2CHW/MAYR 29.11. |

Selleriecremesuppe A,G,L
Gedinstetes Rindsschnitzel
in Zwiebelsauce
Kartoffelkroketten
Blaukraut A,C,G,L
Joghurt mit Knusperkernen A,C,G

Aufstrich/Geback A,C,G,L,M
Spaghetti mit Sauce Bolognese A,C,G,L
Gedunsteter Vanilleapfel G,H

VEGETARISCHE KUCHE

Kirbiscremesuppe A,G,L
Gemise-Kartoffel-Auflauf A,G,L
Topfengolatsche A,C,G

VEGETARISCHE KUCHE

Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0
Nudeln mit Tomatensauce
ACG,L
Birnencreme G

Wir arbeiten am
Tag der offenen Tur

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Niisse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.

Turri




